太极拳考试评分标准
	分数
	评定内容

	90分以上
	姿势正确，动作规范，虚实分明，沉稳准确，连绵不断,精神饱满，神态自然，速度均匀，风格突出，套路熟练，能够完全合上音乐节奏。

	80—89分
	姿势正确、动作规范，虚实分明，连绵不断，速度较均匀，精神较饱满，较为熟练地完成整套动作，能够合上音乐节奏。

	70—79分
	姿势基本正确、动作较规范，精神较饱满、虚实较分明，套路不够熟练（遗忘不得超过1次），基本上符合音乐节奏（有2-3处缺陷）。

	60—69分
	姿势基本正确、动作较规范，套路不够熟练（遗忘不得超过2次），不能完全合上音乐节奏。

	60分以下
	姿势不够正确、动作不够规范，套路基本上不能够独立完成，几乎合不上音乐节奏。


